
Бургерная карта

История гамбургера началась примерно сто лет назад, 
когда немецкие эмигранты привезли в США не только свое 
поразительное трудолюбие, но и кулинарные рецепты. С их 
легкой руки в конце 19 века в Нью-Йорке стали с удов-
ольствием есть рубленый стейк «по-гамбургски» и разно-
образные булочки. 

Возможно, уже тогда где-нибудь в маленьком 
ресторанчике на Манхэттене и появился на свет бургер.

Гамбургер: все дело в булке!
В чем секрет идеального бургера? 
Конечно же – в правильной булочке!

Но исторически известный 
дебют гамбургера состоялся на 
знаменитой Всемирной выстав-
ке в Сент-Луисе в 1904 году. 
Именно там впервые в истории 
хозяин закусочной Флетчер 
Девис из Афин (Техас) предло-
жил клиентам мясную  котлету на 
булочке. Это невиданное блюдо 
вызвало больший интерес, чем  

великие изобретения науки и промышленности, и к первому  
киоску с бургерами выстроились огромные очереди. 

Но все же настоящей датой рождения бургера 
считается 1916 год, когда повар Уолтер 
Андерсон придумал рецепт  “той самой” 
булочки для бургера – круглой и воздушной. 

В 1921 он вместе с компаньоном открыл первую в мире 
сеть бургерных – White Castle. После второй мировой 
войны запрос на фаст-фуд просто витал в воздухе, и в 
1948 году появился McDonald’s. При этом почти одновремен-
но с бургером «для народа» развивалось движение «гурме» 
бургера. Первый такой бургер с уткой и фенхелем появился в 
1952 в знаменитом ночном клубе Club 21 в Нью-Йорке.

Вряд ли не найдется хоть один человек, который бы не 
знал, что такое сэндвич. Для некоторых это просто бутер-
брод, хотя, к примеру, в Дании из него умеют делать настоя-
щее произведение кулинарного искусства, для других это 
традиционное дежурное блюдо, можно быстро и без 
проблем приготовить дома. У разных народов есть свои 
традиции в приготовлении сэндвичей, но сложно поспо-
рить с тем, что именно в Америке самые крепкие традиции, 
превратившие приготовление сэндвичей в индустрию с 
многомиллиардными доходами. Оттуда к нам пришли 
многочисленные фаст-фуды с сэндвичами и гамбургера-
ми. Но ведь гораздо интереснее и полезнее для здоровья 
приготовить свой собственный сэндвич, по оригинальному 
рецепту, чтобы не стоять в очереди и не платить за непонят-
но, как и из чего приготовленный сэндвич.

Так кто же придумал сэндвич? 
Считается, изобретателем сэндвича был 

английский аристократ Четвертый Граф 
Сэндвичский

Он был заядлым картежником и, чтобы не отрываться от 
игры, приказал принести ему ветчину между двумя кусочка-
ми хлеба. А сделал он это, чтобы не пачкать жирными паль-
цами игральные карты. Так сэндвич приобрел популярность 
среди английских аристократов, эта мода пошла дальше по 
всей Европе. А в середине 19 века, в связи с быстро набираю-
щей скорость индустриализацией, сэндвич стали делать и 
представители рабочего класса, как еду, которую удобно 
брать с собой на обед. Но факты говорят, что задолго до 
Графа Сэндвичского в Голландии в тавернах также подавали 
сэндвичи, правда назывались они на голландском Belegde 
Brooje. А если посмотреть еще ранее, то за 1500 лет до 
нашего времени мудрец Гиллель Вавиловянин из Израиля 
делал сэндвич из ягнятины, которую вместе с острыми 
приправами следовало заворачивать в мацу. Правда, в те 
времена маца была не сухими, хрустящими крекерами, как 
сейчас, а чем-то напоминала лаваш. А если еще раньше, то 
войны-хетты также питались в походах чем-то типа сэндви-
чей.

Сэндвич- это бутерброд? 
Или что то большее ?



БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА 
КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ
МИКС САЛАТА
СОУС ФИРМЕННЫЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ 

Бифбургер xxl   

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА 
КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ
ЯИЦО КУРИНОЕ
БЕКОН
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ 
МИКС САЛАТА
СОУС ФИРМЕННЫЙ

Бифбургер с яйцом 
и беконом  

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА 
СОУС БЕЛЫЙ ФИРМЕННЫЙ
МИКС САЛАТА
БАКЛАЖАНЫ ЗАПЕЧЕННЫЕ
ЦУКИНИ ЗАПЕЧЕННЫЕ
ПЕРЕЦ БОЛГАРСКИЙ ЗАПЕЧЕННЫЙ
РЕБРА СВИНЫЕ ТОМЛЕНЫЕ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ 
СОУС КЛЮКВЕННЫЙ
СОУС СЫРНЫЙ ФИРМЕННЫЙ

Бургер со свиными 
ребрами 

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА
КОТЛЕТА КУРИНАЯ
СОУС ФИРМЕННЫЙ
МИКС САЛАТА
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ

Чикенбургер

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА
СОУС ФИРМЕННЫЙ
КУРИНОЕ ФИЛЕ
СОУС КИСЛО-СЛАДКИЙ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ
МИКС САЛАТА

Чикенбургер  в кисло-
сладком соусе
                     

Булочка на выбор для бургеров

РЖАНАЯ      
ЗЛАКОВАЯ      
ПШЕНИЧНАЯ 

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА 
КОТЛЕТА ИЗ БАРАНИНЫ
СОУС БЕЛЫЙ ФИРМЕННЫЙ
СОУС ФИРМЕННЫЙ БАРБЕКЮ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
МИКС САЛАТА
ОГУРЕЦ МАРИНОВАННЫЙ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ

440
руб.

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА
ФИЛЕ ГОВЯДИНЫ 
СОУС ФИРМЕННЫЙ 
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
СОУС СЫРНЫЙ ФИРМЕННЫЙ
МИКС САЛАТА
РУККОЛА

Стейк бургер    

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА
КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ 
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ 
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ 
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ 

Бифбургер                            

руб.
                     580

руб.
                     420

руб.
                     590

410
руб.

460
руб.

390
руб.

410
руб.

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА 
КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ
ХАЛАПЕНЬО
МИКС САЛАТА
СОУС СПАЙСИ 

Бифбургер острый
390

руб.

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА
СОУС ФИРМЕННЫЙ БАРБЕКЮ
МИКС САЛАТА
ЦУКИНИ НА ГРИЛЕ
БАКЛАЖАНЫ НА ГРИЛЕ
ПЕРЕЦ БОЛГАРСКИЙ НА ГРИЛЕ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ 
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ 

Бургер вегай                 190
руб.

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА 
КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ
ХАЛАПЕНЬО
ПЕРЕЦ СТРУЧКОВЫЙ
СОУС ФИРМЕННЫЙ ЧЕСНОЧНЫЙ
СЫР МОЦАРЕЛЛА
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ 

Скиф бургер
410

руб.

КАРТОФЕЛЬ ФРИ
КАРТОФЕЛЬ ПО-ДЕРЕВЕНСКИ

170 р
180 р

ВЕТЧИНА�
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ�
СЫР МОЦАРЕЛЛА
ХАЛАПЕНЬО
ПЕРЕЦ СТРУЧКОВЫЙ
ГРИБЫ ШАМПИНЬОНЫ
ЯЙЦО КУРИНОЕ
БЕКОН

 120 р
120�р
110�р
120�р
60�р
45�р
70�р

125�р

ДОПЫ

ГАРНИРЫ

СЫРНЫЙ 
КЕТЧУП
БАРБЕКЮ
ЧЕСНОЧНЫЙ
КИСЛО-СЛАДКИЙ
АДЖИКА�
ШРИ-РАЧА
ГОРЧИЦА�
КЛЮКВЕННЫЙ

80 р
80 р
110 р
80 р
80 р
80�р
110�р
60�р
60�р

СОУСЫ

Хлеб на выбор для сэндвичей

ХАРРИС РЖАНОЙ     
ХАРРИС ПШЕНИЧНЫЙ

ХЛЕБ ХАРРИС
СОУС СЛИВОЧНО-СЫРНЫЙ ФИРМЕННЫЙ
ЛОСОСЬ СЛАБОСОЛЕНЫЙ
МИКС САЛАТА
РУККОЛА
ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 

Сэндвич с лососем   
                     

430
руб.

ХЛЕБ ХАРРИС
СЫР МОЦАРЕЛЛА
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
РУККОЛА
СОУС ПЕСТО ФИРМЕННЫЙ
БАЛЬЗАМИЧЕСКИЙ КРЕМ 

Сэндвич капрезе       
440

руб.

ХЛЕБ  ХАРРИС
ГОВЯДИНА РУБЛЕНАЯ
ХАЛАПЕНЬО
СОУС ФИРМЕННЫЙ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ
МИКС САЛАТА

Сэндвич с рубленой говядиной       
390

руб.

ХЛЕБ ХАРРИС
СОУС КЛАССИЧЕСКИЙ
ВЕТЧИНА ИЗ ГОВЯДИНЫ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ
МИКС САЛАТА
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ СОЛЕНЫЕ
ЛУК ФИОЛЕТОВЫЙ

Сэндвич с говяжьей ветчиной       
340

руб.

ХЛЕБ ХАРРИС
КУРИНОЕ ФИЛЕ
СОУС КЛАССИЧЕСКИЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ
ПОМИДОРЫ РОЗОВЫЕ
ОГУРЦЫ СВЕЖИЕ
МИКС САЛАТА

Сэндвич с курицей        
320

руб.

ХЛЕБ ХАРРИС
КУРИНОЕ ФИЛЕ 
СОУС КЛАССИЧЕСКИЙ
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ
ПОМИДОРЫ
ОГУРЦЫ СВЕЖИЕ
МИКС САЛАТА

Сэндвич с курицей xxl       
390

руб.

Бургер из баранины   

БУЛОЧКА ДЛЯ БУРГЕРА
КОТЛЕТА КУРИНАЯ
ГРИБЫ ШАМПИНЬОНЫ
ГРИБЫ ШИИТАКЕ
СОУС ФИРМЕННЫЙ ЦЕЗАРЬ
СОУС ИЗ 3-Х ВИДОВ ГРИБОВ
ОГУРЦЫ МАРИНОВАННЫЕ
МИКС САЛАТА
СЫР ЧЕДДЕР КРАСНЫЙ

Бургер грибной
420

руб.

 Выбрал бургер? 

Добавь в него 

дополнительные 

ингредиенты

Заказал сэндвич? 
Добавь к нему гарнир.
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